Kiropraktikk igjen: 2 morsomme tilfeller.

Jeg har truet med å skrive mer om kiropraktikk, og nå vil jeg gjøre alvor av det!

I all korthet går kiropraktikk ut på justere låste ledd slik at de igjen kan bevege seg normalt.

Oftest er et såkalt låst ledd verken ute av ledd eller helt låst, men har mindre bevegelighet enn normalt.

I hovedsak er det virvelsøylens ledd som justeres, men man kan også justere ekstremitetenes ledd og kjeveleddet.

Har man en låsning mellom 2 ledd i virvelsøylen, vil dette klemme på nerven som trer ut mellom virvlene. Dette vil kunne fremkalle flere symptomer: smerte, endret bevegelighet, halthet, dårlig blodsirkulasjon, problemer i indre organer (fordi nervene forsyner også disse). Eksempelvis kan en hund som slikker seg på frambeina ha en låsning i nakken; klem på nerven kan føre til at hunden kjenner kløe i huden. At armen eller beinet vårt ”sover” betyr også at en nerve har vært i klem, den sender gale eller hyperaktive signaler!
Når kiropraktoren justerer et ledd, er målet å få leddet til å bevege seg slik det er ment, og gi nok plass til spinalnerven, og derved fri informasjonsflyt til alle organer som nerven forsyner.
I det siste har jeg behandlet to ekstra morsomme tilfeller:

En tispehvalp som hadde problemer med å bli renslig og i tillegg hadde hatt flere omganger med blærekatarr. Eierens kommentar om at det formelig ”rant” etter hunden fikk meg til å tenke at det kanskje dreide seg om inkontinens, en tilstand som av og til, og sikkert oftere enn vi tror, kan skyldes en låsning i bekkenet. Her fantes en låsning på den ene siden, og hunden ble ”tørr” etter en behandling.
Hvordan et spedyr allerede kan ha en låsning kan man jo spørre seg om. I dette tilfelle fantes ingen forhistorie med skade, men slike låsninger kan oppstå f. eks under en røff fødsel, under lek i hvalpekassen, med mer. Hvalper ”går seg til” utrolig lett, minutter etter et fall går de gjerne normalt igjen. Men selv om alt ser tilsynelatende normalt ut, kan en låsning altså oppstå, og med den problemer senere i livet, F. eks halthet.
Jeg sjekker heretter alle hvalper jeg får mellom hendene for låsninger, om de har problemer eller ei!

Den andre hunden jeg hadde lyst til å skrive om, hadde hatt vondt i nakken i 4 måneder. Hunden hadde vært igjennom både røntgen, CT og MR, men det eneste man kunne si var at det var ”noe” mellom andre og tredje nakkevirvel. Dette for å illustrere hvor diffuse nakkeskader er, det er oftest vanskelig å finne noe konkret i dette området.

Smertestillende og massasje hjalp denne hunden, men symptomene kom tilbake så snart man sluttet. 

Jeg fant en låsning på høyre side i nakken, hunden følte ikke ubehag ved justeringen, og dagen etter ringte en opprømt eier og fortalte at hun hadde fått igjen ”den gamle bikkja si”!

Jeg er dog ikke i tvil om at jeg kommer til å behandle denne hunden flere ganger; låsninger som har sittet en stund trenger ofte flere behandlinger.
Uansett er det tilfeller som disse som gjør det ekstra moro å være dyrlege!

