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Løyper

Lang


4,9 km

1:10000

Mellom

3,6 km

1:10000

Kort


2,2 km C-nivå
1:5000

Nybegynnar

1,6 km N-nivå
1:5000

Småtroll

1 km


1:2500




Start

Skriv opp namn, klasse, klubb og brikkenummer på dei utlagde listene ved SI-hytta.

Starten er 100m sydvest for SI-hytta, ved starten av lysløypa. Kartet i startaugeblikket for løype Lang, Mellom. 1 minutt før for Kort. Nybegynnar og Småtroll kan få kartet på forhand ved starten.

Det er fri starttid, starten skjer ved at ein nullar brikka og spring!

Micropost

I løype Lang er post 4 og i løype Mellom er post 5 Micropost. Dette vil seie følgjande:

· Det står ikkje kode på postbeskrivinga for denne posten, men ”Micro”.

· Det ligg fleire ”lurepostar” i nærleiken av den posten som er rett.

· Lurepostane kan ligge så nære som 10m frå den rette posten.

· Alle må stemple på ein av postane ved Microposten, manglar stempel vert det disk.

· Stemplar du på feil post (ein av lurepostane) vert det 1 minutt tillegg i sluttida.

Det gjeld altså å orientere stødig til denne posten, lese postbeskrivinga godt (kva for detalj, plassering osv.), slik at ein stemplar på den rette posten, og ikkje ein av lurepostane.

Mål

Sluttid vert registrert ved å stemple på målpost ved utstyrsbua. Etter at stemplingane er sjekka, skriv løparane sjølv opp tida si på dei utlagde listene.

Premiering:

SI har premieutdeling etter at alle løparane er i mål.

